
Gesundheitsprävention - Oberstufe 
Klasse 7 bis 12 

 

Drogen – Ohne mich! 

Koordinierungsstelle „Wir in MV“ Schnell und einfach anmelden! 
LKA MV, Dezernat 61 E-Mail: kontakt@wir-in-mv.de  Fax: 03866/646102 

 
 
 

  

Schule  Anzahl der Klassen 
 
 

  

Ansprechpartner  Teilnehmende Klassen 
 
 

  

Straße  Anzahl der Schüler an der Schule 
 
 

  

PLZ / Ort  Anzahl der teilnehmenden Schüler 
 
 

   ☐  Ich benötige kostenloses Material 

☐  Ich wünsche Unterstützung Telefon  Fax  
 
 

  

E-Mail  Anmeldedatum 

 

Die Einstiegsdrogen bei jungen SchülerInnen sind nach wie vor Alkohol und Zigaretten. 
Allerdings sind die Kinder, wenn sie probieren, häufig erst zwölf Jahre alt. Die Gefahr liegt auf 
der Hand, denn in diesem Alter ist es nicht selten, dass unsere Kinder schon mal einen Schritt 
weiter gehen und zu Cannabis greifen. Tatsächlich steigen die Rauschgiftdelikte an. Dazu 
kommt aktuell die Debatte zur Legalisierung von Cannabis.  
 
Grund genug, um erneut diese wichtige Thematik aufzugreifen und zu informieren. Ihre 
SchülerInnen sollen über Gefahren des Rauschgiftkonsums, dessen Begleiterscheinungen 
sowie strafrechtlichen Konsequenzen aufgeklärt werden. 
 
Unterstützt von Präventionsbeamten der Landespolizei oder Schulberatern der AOK Nordost 
lernen SchülerInnen legale und illegale Suchtmittel kennen. Ursachen von Suchterkrankungen 
werden diskutiert und Hilfestellungen aufgezeigt, wenn Suchtprobleme bestehen. Kinder und 
Jugendliche stark machen – ohne Drogen, das ist unser gemeinsamer Ansporn. 
 
Was ist zu tun:  Gesucht werden Projekte rund um das Thema Drogen, egal ob es sich um 

legale oder illegale Drogen handelt. Ihren Ideen setzen wir dabei keine 

Grenzen. Wirkungsvoll und aufschlussreich sind Diskussionsrunden mit 

Betroffenen. Einige Vereine und Einrichtungen bieten diese Möglichkeit in 

Ihrer Nähe. In einer begrenzten Anzahl von Schulen unterstützen wir Sie bei 

Ihrer Unterrichtsgestaltung mit Präventionsmitarbeitern der Landespolizei 

oder Schulberatern der AOK Nordost. Zusätzlich erhalten Sie von uns 

Infomaterial. 

Bitte beachten Sie den Einsendeschluss für Ihre Projekte auf unserer Webseite. 
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